* PROGRAMME DE FORMATION
|f2 p Mis  jour le 28/01/2026 CODE PREQ
Préqualification formations métiers de I'énergie

COMMENT A ETE PENSEE CETTE FORMATION ?

ﬁ‘ Cette formation a été pensée pour les personnes motivées par nos métiers mais qui n'ont pas complétement

les prérequis nécessaires a nos formations.

POUR QUI ?
Toute personne qui envisage une reconversion dans nos métiers mais qui n'a pas les bases suffisantes en bricolage, en
matieéres générales et/ou qui a besoin de travailler son projet professionnel.

PREREQUIS D'ENTREE :

Etre francophone (savoir lire, écrire et parler en frangais), étre dans une démarche d'apprendre réelle et sérieuse.

OJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, le participant devra étre capable de :

Reconnaitre et manipuler les outils de base du bricoleur ;
Réaliser des calculs basiques de niveau sortie de collége ;

Présenter son projet professionnel et le métier visé a un potentiel employeur ou conseiller emploi.

DUREE

32 heures sur 5 jours
Présentiel inter-entreprises

Page 1 sur 3

IF2P EVOLUTION (SARL) - 5 Avenue Gay Lussac, Bat D2 - Parc Descartes 33370 ARTIGUES—PRES—BORDEAUX - SIRET 793 535 576 00029 RCS Bordeaux
Capital social 5 000.00 € - APE 8559A - N° enregistrement 72 33 09058 33 Ne vaut pas agrément de I'Etatwww.if2p-evolution.com - Tel 05 56 37 44 40


https://www.if2p-evolution.com/fr/

\ n PROGRAMME DE FORMATION

y‘lfg p Mis a jour le 28/01/2026 CODE PREQ
CONTENU
1. BRICOLAGE ET OUTILLAGE

Identification et utilisation des outils de base
Connaissance des matériaux du batiment (bois, métaux, plastiques, etc.)

Prise de mesures et utilisation d'instruments de mesuremaformation.fr

2. MATIERES GENERALES

Calculs de base : additions, soustractions, multiplications, divisions
Conversions d'unités (longueur, surface, volume, etc.)
Calculs de pourcentages

Résolution de problémes simples liés aux métiers du batimentmetiers-electricite.com

3. PROJET PROFESSIONNEL

Identification des métiers du batiment (plomberie, chauffage, électricité, etc.)
Analyse des motivations personnelles
Présentation d'un projet professionnel structuré

Préparation a un entretien avec un employeur ou un conseiller emploi

MOYENS & METHODES PEDAGOGIQUES

Ateliers pratiques en petits groupes, mises en situation réelles, supports pédagogiques adaptés, évaluations formatives
tout au long de la formation

SUIVI & VALIDATION

Evaluation de 'attein jectifs :

Quizz de fin de formation pour évaluer les acquis
Validation finale :

Certificat de réalisation de stage

- rtificati el ble

Non

A venir en 2025

FORMATEUR

Jonathan AKNINE
Formateur en plomberie chauffage
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COTE PRATIQUE

#" Un bloc-notes et un stylo offerts, prévoir une tenue en coton

482 Entre 4 et 12 personnes

M IF2P - 5 Avenue Gay Lussac - Bat D2 - Parc d'activités Descartes - 33370 Artigues-prés-Bordeaux
© 8h30-12h30/ 13h30-16h30, libre le V am

& Déjeuners libres - voir reco en FAQ

[sm Nuitées libres - voir partenaires en FAQ

@ Parking gratuit

& Ensituation de handicap ? Voir notre FAQ

EQUIVALENCES, DEBOUCHES, PASSERELLES

Equivalences : Néant
Débouchés : Formations métiers diplomantes
Passerelles : Néant

Consultez notre FOIRE AUX QUESTIONS pour plus de renseignements !

TARIF :
1500.00 € net / personne

FINANCER LA FORMATION
Consultez notre page dédiée au moyens de FINANCEMENT

SE RENSEIGNER, SINSCRIRE

Dates, nombre de places en temps réel, inscription par CB ou devis gratuit en ligne (onglet "Nos Formations")
Qe 05.56.37.44.40

¥ contact@if2p-evolution.com
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