
Créer ou reprendre une entreprise : comprendre, choisir, agir

COMMENT A ÉTÉ PENSÉE CETTE FORMATION ?

Si entreprendre est un rêve depuis longtemps, si compléter vos revenus est devenu une nécessité, si travailler
pour vous semble être une solution à vos soucis... pourquoi ne pas se lancer ? Cette formation a été pensée
pour se poser les bonnes questions, et y trouver vos réponses. 

POUR QUI ?
Vous êtes une personne de terrain et vous envisagez de créer votre entreprise, ou vous envisagez de reprendre une
entreprise, ou vous avez créé votre entreprise récemment et êtes perdu, ou vous avez déjà eu une entreprise et cherchez
à actualiser vos connaissances. 

PRÉREQUIS D'ENTRÉE :
Etre francophone. Ce module peut servir de base ou de remise à niveau. Elle peut se faire en VISIO à la demande.

OJECTIFS DE LA FORMATION
A l'issue de cette formation, le participant devra être capable de :

► Identifier ses motivations à l'entreprenariat

► Identifier les compétences que j'ai et celles qui me manquent pour piloter une entreprise

► Réaliser ses démarches de création ou reprise d'entreprise

► Se repérer dans ses droits et devoirs d'entrepreneur

DURÉE
7 heures sur 1 jour 
Présentiel
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CONTENU

Brise-glace & état des lieux (45 min)

Tour de table : motivations, projets, points de vigilance déjà identifiés

Cartographie des besoins : où j’en suis / où je veux aller

Mini-diagnostic : compétences acquises vs compétences encore à développer
? Objectif visé : identifier ses motivations et ses compétences actuelles.

 

Pourquoi je veux entreprendre ? (1h)

Analyse guidée de ses motivations profondes : liberté ? sens ? modèle économique ?

Ce que l’entrepreneuriat apporte… et ce qu’il exige vraiment (version sans filtre)

Auto-positionnement : suis-je prêt ? que dois-je renforcer ?
? Objectif visé : clarifier ce que l’entrepreneuriat doit combler et identifier les compétences clés à maîtriser.

 

Choisir la bonne structure juridique (45 min)

Comprendre les options (EI, EURL, SASU…) sans jargon, juste l’essentiel

Comment choisir selon sa situation : risques, fiscalité, protection sociale, revenus

Cas pratiques : “Dans mon cas concret, quel statut semble logique ?”
? Objectif visé : réaliser des choix cohérents pour sa création.

 

Les démarches de création et leurs coûts (45 min)

Le parcours de création ou de reprise : étapes, délais, plateformes officielles

Combien ça coûte réellement ? (immatriculation, assurances, expert-comptable…)

Astuces pour éviter les pièges et les prestataires inutiles
? Objectif visé : maîtriser les démarches d’immatriculation et de lancement.

 

Les bases du pilotage d’une entreprise (1h)

Qui fait quoi ? (banque, URSSAF, impôts, expert-comptable, assureur…)

Documents commerciaux : devis, factures, CGV → mentions obligatoires & mise en forme pro

TVA : comprendre le fonctionnement, les seuils, le bon régime

Déclarations mensuelles / trimestrielles : calendrier, chiffres à reporter, erreurs fréquentes

Charges fixes / charges variables : premiers calculs d’activité pour piloter sereinement
? Objectif visé : se repérer dans ses droits, devoirs et contraintes administratives.

 

Certifications et habilitations (30 min)

RGE, PG, Qualibat, habilitations métiers : à quoi ça sert vraiment ?

Obligatoire ou stratégique selon mon activité ?

Retour d’expérience terrain : ce que ça change réellement au quotidien
? Objectif visé : savoir si une certification est pertinente pour son projet.

 

Financer sa montée en compétences (15 min)
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Droits à la formation pour les futurs indépendants

Quelles aides existent selon son statut ?
 

Atelier final & questions ouvertes (30 min)

Synthèse personnalisée : mes 5 prochaines actions de création

Questions / réponses sur tous les sujets évoqués
? Objectif visé : valider le plan d’action et repartir en mode “GO !”

MOYENS & MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Apports théoriques clés en vidéo-projection, exemples concrets, remise d'un support à compléter ensemble pendant la
formation, questions/réponses sur les problématiques rencontrées par le participant.

SUIVI & VALIDATION
Evaluation de l'atteinte des objectifs :
Test en fin de formation de type QCM
Auto-évaluation lors du questionnaire de satisfaction par le participant

Validation finale :
Certificat de réalisation

Certification partielle possible :
sans objet

Statistiques de performance :
Taux de satisfaction 2025/2026 : à venir

FORMATEUR
Marine SIMONNEAU
Conseillère reconversions, référente handicap, RRH

CÔTÉ PRATIQUE
✏  Un bloc-notes et un stylo offerts. Si possible votre ordinateur portable

  IF2P - 5 Avenue Gay Lussac - Bât D2 - Parc d'activités Descartes - 33370 Artigues-près-Bordeaux

  8h30-12h30 / 13h30-16h30

  1 personne pour 1 formateur (1:1)

  Déjeuners libres

  Liste d'hôtels à proximité ici

  Parking gratuit

  En situation de handicap ? Consultez notre FAQ ici

ÉQUIVALENCES, DÉBOUCHÉS, PASSERELLES
Équivalences : Néant
Débouchés : Dirigeant, auto-entrepeneur, et leur assistant(e) ou conjoint(e)….
Passerelles : Néant

Consultez notre FOIRE AUX QUESTIONS pour plus de renseignements !

TARIF :
560,00 € net
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FINANCER LA FORMATION
Consultez notre page dédiée au moyens de FINANCEMENT

N° CARIF : non

CERTINFO : non
FORMACODE : 22248 gestion d'entreprise du BTP
RNCP ou RS : néant

SE RENSEIGNER, S'INSCRIRE
Dates, nombre de places en temps réel, inscription par CB ou devis gratuit en ligne (onglet "Nos Formations")

  05.56.37.44.40

✉  contact@if2p-evolution.com

SUITE DE PARCOURS
Vous pouvez compléter votre parcours par nos autres modules ci-après :

***
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